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IN ZWANG PROTOCOL: retour eerste lijn na ballon indien spontaan in partu

Doel:
Eenduidige informatie voor de zorgverleners, zowel in de eerste als tweedelijn. Hierdoor kunnen de cliënten op een uniforme manier worden geïnformeerd. 
Definitie:
Wanneer een cliënt een ballon heeft gekregen en daarop spontaan in partu raakt kan zij retour eerste lijn, onder de volgende voorwaarden:
· Het betreft een ballon plaatsing voor een niet medische indicatie zoals naderende serotiniteit of surmenage; 
· De cliënt heeft zelf de wens om indien dit gebeurt met de eerste lijn te bevallen; 
· De cliënt komt spontaan in partu na het plaatsen van een ballon. Dat houdt in: Weeën iedere 3-5 minuten die een minuut aanhouden waarbij er portioveranderingen zijn. Hierbij valt de ballon uit, of zit hij vaginaal. Het is nadrukkelijk niet de bedoeling dat de vliezen gebroken worden zonder weeën. Dit betreft een ander protocol, namelijk: AROM eerste lijn na ballon
Procedure:
De tweedelijn plaatst de ballon en verifieert of de cliënt indien spontaan in partu komt met de eerste lijn wil bevallen. Indien dit het geval is instrueert de tweedelijns collega de cliënt, dat indien er weeën ontstaan ze de eerstelijnsverloskundige belt voor begeleiding. De tweedelijn informeert de eerstelijn over de gemaakte afspraak. Indien de cliënt in partu komt laat de eerstelijn dit weten aan de tweedelijn. Op dat moment vervalt het inleidingsplekje voor deze cliënt.
Goed om als eerstelijnsverloskundige in overweging te nemen of de cliënt echt goed in partu is en onder eerstelijns begeleiding kan bevallen. Als de cliënt niet in partu is, belt zij op het afgesproken tijdstip de verloskamers. 

Evaluatie:
Een half jaar na starten van dit protocol wordt het geëvalueerd en bekeken of de zorg zo verder doorgezet zal worden. Dit zal mei 2026 betreffen. 
Er is een google docs document waarin de eerstelijn deze cliënten registreert. Hierdoor is er bij de evaluatie data bekend. 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1mYXNo8jFzthIbpRb8jp1WUa4vm3xHzm6tTZmO7cTcUs/edit?usp=sharing

Protocol gemaakt door: Lizanne Vianen 		Maart 2025
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